
Auszeit 

Ein Mönch zog sich 
zurück. Auf dem Berg 
widmete er sich der Me-
ditation und dem Gebet. 

Es kam ein Wanderer zu ihm und bat 
ihn um etwas Wasser. Der Mönch ging 
mit ihm zur Zisterne. Dankbar trank der 
Fremde. «Welchen Sinn seht ihr im Leben 
in der Einsamkeit und Stille?» fragte 
er. «Schau in die Zisterne! Was siehst 
du?» antwortete der Mönch lächelnd. 
Der Wanderer blickte hinein und sagte: 
«Nichts.» Der Mönch gab zurück: «Schau 
noch einmal hinein!» Der Fremde schau-
te und meinte: «Ah, jetzt sehe ich mich 
selber!» Der Mönch sagte: «Genau! Als 
du zum ersten Mal in die Zisterne schau-
test, war das Wasser vom Schöpfen unru-
hig und du hast nichts gesehen. Jetzt ist 
das Wasser ruhig und du siehst dich und 
erkennst dich.»
 
Ohne Zeiten der Stille können wir Men-
schen nicht überleben, nicht menschlich, 
kreativ, fröhlich und geistesgegenwärtig 
sein. Auszeit, Timeout nennen das die 
Sportler. Sie stehen dann in einem Kreis, 
halten einander fest, sie beschliessen, 
was jetzt dran ist. Energie strömt und 
das Teamwork kann gelingen.   

Von Mitte April bis Mitte Juli beziehe 
ich eine Auszeit. Die Kirchenpflege und 
die Landeskirche gaben grünes Licht, 
das freute mich sehr. Die Kollegenschaft 
übernimmt eine Reihe meiner Aufga-
ben - das macht dankbar. Nicht, dass ich 
Mönch werden will. Aber in die Zisterne 
schauen, das ist nötig. Und warten, bis 
die Unruhe auf dem Wasser weggeht, 
das tut gut. Sinn ist, dass ich nachher 

Grüess Gott

Burkhard Kremer,
Pfarrer

wieder schärfer sehen, mehr Einblick und 
Durchblick erlangen kann – für mich, 
in Bezug auf die anderen und für den 
Dienst in der Kirchgemeinde. 

Bei Mose wird die Auszeit als Weisung 
von Gott verstanden: «Sechs Jahre 
lang sollt ihr eure Felder bestellen, eure 
Weinberge beschneiden und eure Ernte 
einbringen. Im siebten Jahr aber soll das 
Land ein Sabbatjahr – eine Ruhezeit für 
den Herrn – haben.» (3. Mose 25, 3f). In 
der Kirche sind es mindestens acht Jahre, 
bevor eine Auszeit beantragt werden 
kann. Die Arbeit soll ruhen, es ist ein 
Warten auf Göttliches, das wachsen, er-
fahren und dann geteilt werden soll. Da-
bei muss der Mensch zur Ruhe kommen 
und Gott sein Ohr schenken.

So bin ich ein Semester an der Uni-
versität, auf Besuch bei Christen und 
Andersgläubigen, in der Stille in einem 
Stadtkloster in Berlin – unterwegs mit 
Menschen und Büchern. Ich werde nach-
her davon erzählen.

Auszeiten brauchen wir alle. Wir sind Le-
bewesen, die ein- UND ausatmen! Wehe 
den Leuten, die immer nur ausatmen! 
Sie werden «ausbrennen». Einatmen ist 
das halbe Leben. Atem war es, was Gott 
Adam und Eva, den «ersten Menschen», 
gab. Da wurden sie lebendig, heisst es. 
Ohne diesen Geist sind wir schon jetzt 
tot. Es ist der Geist, der Wind von Gott, 
der uns und die Welt belebt.  Frohes Ein- 
und Ausatmen! 
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Aufhebung 
Residenzpflicht
Lukas Stuck

Seit September 2011 arbeitet Lukas Stuck als 
Pfarrer in der reformierten Kirchgemeinde 
Zofingen und wohnt  im Pfarrhaus an der 
Hinteren Hauptgasse 17. Lukas Stuck möchte 
von der gesetzlich festgelegten Wohnsitzpflicht 
befreit werden. Seine Frau Laura Lombardo 
arbeitet als Pfarrerin in Biel. Deshalb möchten 
beide in eine Wohnung nach Bern ziehen, von 
wo beide Kirchgemeinden gut erreichbar sind.

Die Kirchenpflege unterstützt den Wunsch von 
Lukas Stuck, über den Antrag muss die Kirch-
gemeinde entscheiden. Durch seine Arbeit ist 
Lukas Stuck, unabhängig von der Wohnsitu-
ation, gut in Zofingen integriert. Er würde in 
einem  Büro im Kirchgemeindehaus arbeiten, 
wäre also vor Ort präsent und so für die Anlie-
gen der Gemeinde gut verfügbar. 

Die Bedeutung des Pfarrhauses hat sich verän-
dert: Die meisten seelsorgerlichen Gespräche 
finden heutzutage nicht mehr im Pfarrhaus 
statt, sondern bei Gemeindemitgliedern zu 
Hause oder unterwegs. 
An der Kirchgemeindeversammlung vom 7. Juni 
2016 wird darüber befunden, ob Lukas Stuck 
von der Wohnsitzpflicht befreit wird. Lukas 
Stuck gibt an einem offenen Gesprächsabend 
Interessierten gerne Auskunft über die Beweg-
gründe. 

Offener Gesprächsabend: 
Mittwoch 11. Mai 2016, 20 Uhr
im Kirchgemeindehaus.

Die Kirchenpflege 



kontakt
www.ref-zofingen.ch

Zofingen: Die Kochgruppe des Männerturnvereins kochte für den 

Suppentag.

der Kirchkreise

anstaltungen
ver

Kirchkreis Zofingen-Mühlethal

«zwüscheHALT»
Jeweils am Dienstag, 14.30 bis 17 Uhr
und Mittwoch, 9 bis 11 Uhr
im Kirchgemeindehaus 
› Der «ZwüscheHALT» bietet die Möglich-
keit, sich ungezwungen bei Kaffee 
und Gebäck mit Bekannten zu treffen

Tanznachmittag in der Stadtkirche
Samstag, 2. April 14 bis 17 Uhr
› Frühlingserwachen / Auferstehung
«Die Kraft aus den Tiefen der Erde durch-
ströme uns. Die Kraft aus den Höhen des 
Himmels senke sich auf uns. Die Kraft aus 
der Mitte schütze uns, öffne uns, erfülle 
uns.» Indira Gandhi
› Leitung: Brigitte Frey

Kultur am Nachmittag
Mittwoch, 6. April, 14.15 Uhr
im Kirchgemeindehaus
› «Eine Reise durch Alaska» – Bilder und 
Bericht von Hanspeter Fretz, Zofingen

Nacht der Lichter
Freitag, 22. April, 20 Uhr
in der EMK Zofingen
› Ökumenische Taizé-Feier

Musikgottesdienst
Sonntag, 24. April, 17 Uhr 
in der Stadtkirche
› «Cantate Domino» – Der Zofinger Stadt-
chor, Markus J. Frey (Leitung) und Hans 
Jürg Bättig (Orgel) tragen Werke von Theo-
dore Dubois, Alexander Gretschaninov, 
Hans Leo Hassler, Karl Jenkins, Felix Men-
delssohn und Heinrich Schütz und Gesän-
ge aus Taizé vor
Liturgie: Pfrn. Ruth Kremer-Bieri

Ten Sing-Jugendchor
Donnerstag, 28. April, 19 bis 20.30 Uhr 
im Kirchgemeindehaus
› Leitung: Barbara Frösch, Brigtte Simeon
› für Jugendliche ab der 5. Klasse

Fröschli-Jungschi Zofingen
Samstag, 30. April, 14 bis 16.30 Uhr 
im Jungschihaus (im Rank)
› Fröschliprogramm für Mädchen und 
Buben im Kindergartenalter
› Kontakt: Jungschi-Zofingen@gmx.ch
Sabrina Affentranger | 079 489 55 13

meetingpoint
Samstag, 30. April, 18.30 Uhr
im Jugendtreff «Bunker» des 
Kirchgemeindehauses
› Surprise – lass dich überraschen! 

Gemeindereise nach Andalusien
23. bis 30. April
› Eine Gruppe von 35 Personen aus den 
Kirchgemeinden Zofingen und Biel reist 
nach Andalusien

Sant Pere Pe
scador I Span

ien

6. - 15. Juli 2015

Summercamp

Meer, Strand, Sonne, Sport 
und coole Leute,…? 
Dann haben wir das perfekte 
Angebot für dich!

Kirchkreis Zofingen-Mühlethal   

Lukas Stuck | Pfarrer
062 751 19 10 | lukas.stuck@ref-zofingen.ch

Burkhard Kremer | Pfarrer
062 751 13 39 | burkhard.kremer@ref-zofingen.ch

Ruth Kremer-Bieri | Pfarrerin
062 751 13 39 | ruth.kremer-bieri@ref-zofingen.ch

Beat Maurer | Kinder und Jugend / Diakonie
062 745 00 95 | beat.maurer@ref-zofingen.ch

Anna Buess | Kinder und Jugend / Diakonie
062 745 00 96 | anna.buess@ref-zofingen.ch

Adrian von Mühlenen | Präsident KIKO
078 607 49 03 | vome@gmx.ch

Kirchkreis Strengelbach   

Samuel Dietiker | Pfarrer
062 751 15 67 | samuel.dietiker@ref-zofingen.ch

Marianne Meier | Präsidentin KIKO
062 751 95 10 | marianne.meier@ref-zofingen.ch

Kirchkreis Vordemwald   

Rudolf Schmid | Pfarrer 
062 751 79 69 | rudolf_schmid@swissonline.ch

Astrid Bär | Präsidentin KIKO
062 751 14 02 | info@baerlibagger.ch 

Sekretariat und Verwaltung

Tel. 062 745 00 90 
sekretariat@ref-zofingen.ch
www.ref-zofingen.ch

Präsident Kirchgemeinde   

Lucien Baumgaertner
062 751 89 19 |  
lucien.baumgaertner@ref-zofingen.ch

Mo 18. bis Mi 27. Juli in Sant Pere Pescador, Spanien
Infos & Anmeldung (bis 30. April) an Beat Maurer:
062 745 00 95  | beat.maurer@ref-zofingen.ch | www.ref-zofingen.ch



Vordemwald: Der Erlös des Risottosessens ging an das 
Kinderjodlerchörli Vordemwald.

Zofingen: Die Kochgruppe des Männerturnvereins kochte für den 

Suppentag.

Zofingen: Pfr. Rudolf Schmid erzählte aus seinem Alltag 
als Pfarrer.

Kirchkreis Vordemwald Kirchkreis Strengelbach

Morgengebet
Samstag, 2. / 16. / 30. April, 8.30 Uhr 
in der Kirche

Arbeitskreis für den Missionsbasar
Dienstag, 5. April 14 Uhr  
Donnerstag, 14. April, 20 Uhr 
im Kirchgemeindehaus

PUR 
Samstag, 9. April, 19 Uhr
› Lobpreis mit der PUR-Band, Bibeltext, 
Stille

Ferie deheim
Montag, 11. bis Freitag, 15. April,
Jeweils 14 bis 17 Uhr
› Kinderferienwoche für Kinder vom 
Kindergarten bis zur 4. Klasse

Besinnlicher Nachmittag
Donnerstag, 14. April, 14.30 Uhr 
im Seniorenzentrum Hardmatt
› Hanspeter und Silvia Ammann 
mit Dias und Flötengruppe

Abschluss Ferie deheim
Freitag, 15. April, 17 Uhr
› Für alle, anschliessend Würste vom Grill

Mittagstisch
Samstag, 23. April, 12 Uhr
im Kirchgemeindehaus
› Anmeldung auf den Telefonbeantwor-
ter mit der Nummer: 062 752 13 47 
oder unter: www.ref-zofingen.ch

Seniorennachmittag
Donnerstag, 28. April, 14.15 Uhr 
im Kirchgemeindehaus
› Pro Senectute – Myrta Kaufmann stellt 
Arbeit und Dienstleistungen vor

MoKa - Morgenkaffee
Freitag, 29. April, 9 bis 11 Uhr 
im Kirchgemeindehaus 
› für Mütter und Väter 
(Kleinkinder sind willkommen)

CEVI-Jungschar
Samstag, 30. April, 14 bis 17 Uhr
Fröschli (Kindergarten, 1. Klasse)
Watato Pori (2.+3. Klasse)
Hauska (ab 4. Klasse)
› in den Jungscharräumen
(gegenüber vom Seniorenzentrum)
 

Volkstümliches Konzert 
in der Kirche
Sonntag, 3. April, 15 Uhr 
› gestaltet vom Kinderjodlerchörli 
Vordemwald und dem Jodlerklub 
Edelweiss Zofingen

Seniorenessen
Donnerstag, 7. April, 12.30 Uhr 
im Schloss-Café Pflegeheim Sennhof

Tanzkreis in der Kirche
Donnerstag, 7. April 
19.30 bis 21 Uhr
› Leitung: Brigitte Frey

Seniorennachmittag
Donnerstag, 28. April, 14.15 Uhr
im Kirchenkeller
› Joe Meier, Attelwil: Val d‘ Uina, 
Unterengadin

nicht
verpassen!

Für Familien und Einzelpersonen

Information und Anmeldung: Pfr. Samuel Dietiker 

Zofingen: Salonmusik vom Orchester Vistobal



	 Sa 2.  	 Morgengebet	 8.30	 Kirche Strengelbach
	 Sa 2.  	 Tanznachmittag	 14.00	 Stadtkirche Zofingen
	 So 3.  	 Volkstümliches Konzert	 15.00	 Kirche Vordemwald

	 Mo 4.  	 roundabout kids	 17.30	 Kirchgemeindehaus Zofingen
	 Mo 4.  	 Jugendgruppe WWJD?	 19.30	 Jugendräume Strengelbach
	 Di 5.  	 Arbeitskreis Basar	 14.00	 Kirchgemeindehaus Strengelbach
	 Di 5.  	 «zwüscheHalt» geöffnet	 14.30	 Kirchgemeindehaus Zofingen
	 Di 5.  	 roundabout youth	 18.30	 Kirchgemeindehaus Zofingen
	 Mi 6.  	 «zwüscheHalt» geöffnet	 9.00	 Kirchgemeindehaus Zofingen
	 Mi 6.  	 Kultur am Nachmittag	 14.15	 Kirchgemeindehaus Zofingen
	 Do 7.  	 Seniorenessen	 12.30	 Pflegeheim Sennhof Vordemwald
	 Do 7.  	 Tanzkreis in der Kirche	 19.30	 Kirche Vordemwald

	Mo 11.  	 Ferie deheim 	 14.00	 Kirchgemeindehaus Strengelbach
		  Strengelbach/Vordemwald	
	Mo 11.  	 Ferie deheim Zofingen	 14.00	 Kirchgemeindehaus Zofingen
	 Do 14.  	 Besinnlicher Nachmittag	 14.30	 Seniorenzentrum Hardmatt, Sbach
	 Do 14.  	 Arbeitskreis Basar	 20.00	 Kirchgemeindehaus Strengelbach
	 Fr 15.  	 Abschluss Ferie deheim	 17.30	 Stadtkirche Zofingen
	 Sa 16.  	 Morgengebet	 8.30	 Kirche Strengelbach

	 Fr 22.  	 Nacht der Lichter - Taizé-Gebet	 20.00	 EMK Zofingen
	 Sa 23.  	 Treffpunkt Mittagstisch	 12.00	 Kirchgemeindehaus Strengelbach

	Mo 25.  	 roundabout kids	 17.30	 Kirchgemeindehaus Zofingen
	 Di 26.  	 «zwüscheHalt» geöffnet	 14.30	 Kirchgemeindehaus Zofingen
	 Di 26.	 roundabout youth	 18.30	 Kirchgemeindehaus Zofingen
	 Mi 27.  	 «zwüscheHalt» geöffnet	 9.00	 Kirchgemeindehaus Zofingen
	 Do 28.  	 Seniorennachmittag	 14.15	 Kirchgemeindehaus Strengelbach
	 Do 28.  	 Seniorennachmittag	 14.15	 Kirchenkeller Vordemwald
	 Do 28.  	 Ten Sing Jugendchor	 19.00	 Kirchgemeindehaus Zofingen
	 Fr 29.  	 MoKa - Elternkaffee	 9.00	 Kirchgemeindehaus Strengelbach
	 Sa 30.  	 Morgengebet	 8.30	 Kirche Strengelbach
	 Sa 30.  	 Cevi-Jungschar Strengelbach	 14.00	 Jugendräume Strengelbach
	 Sa 30.  	 Fröschlijungschi Cevi-Zofingen	 14.00	 Cevi Huus Zofingen
	 Sa 30.  	 meetingpoint	 18.30	 Kirchgemeindehaus Zofingen

gottesdienste	
 Zofingen

Sa 2.	 18.18	 Jugendgottesdienst «crazy heaven»                            
im Kirchgemeindehaus

So 3.	 9.30	 Gottesdienst, Pfr. Lukas Stuck
So 10.	 9.30	 Gesamtgottesdienst, Pfr. Lukas Stuck
So 17.	 10.15	 Gesamtgottesdienst in der Kirche Strengelbach,      

Pfr. Samuel Dietiker
So 24.	 17.00	 Musikgottesdienst, Pfrn. Ruth Kremer-Bieri

 Mühlethal
So 24.	 10.00	 Gottesdienst, Pfrn. Ruth Kremer-Bieri

 Strengelbach
Sa 2.	 18.18	 Jugendgottesdienst «crazy heaven»	                

im Kirchgemeindehaus in Zofingen
So 3.	 10.15	 Gottesdienst, Pfrn. Ruth Zimmermann
Sa 9.	 19.00	 PUR-Gottesdienst, Loblieder, Band, Impuls
So 10.	 9.30	 Gesamtgottesdienst in der Stadtkirche Zofingen,     

Pfr. Lukas Stuck	
So 17.	 10.15	 Gesamtgottesdienst, Pfr. Samuel Dietiker
So 24.	 10.15	 Gottesdienst	Pfr. Rudolf Schmid

 Vordemwald
Sa 2.	 18.18	 Jugendgottesdienst «crazy heaven»	                

im Kirchgemeindehaus in Zofingen
So 3.	 9.30	 Taufgottesdienst, Pfr. Rudolf Schmid
So 10.	 9.30	 Gesamtgottesdienst in der Stadtkirche Zofingen,     

Pfr. Lukas Stuck	
So 17.	 10.15	 Gesamtgottesdienst in der Kirche Strengelbach,      

Pfr. Samuel Dietiker

agenda
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