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LEITWOLFE SEIN

Liebevolle Fiihrung in der Familie

-

«Kinder brauchen Eltern,
die bereit sind, mit ihren

Kindern zu wachsen.»
Jesper Juul
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WUNSCHEN SIE SICH BALANCE IN DER FAMILIE?

- FUHRUNG DURCH GLEICHWURDIGKEIT UND AUTHENTIZITAT °

Was Eltern im Beruf gelingt, bereitet zu
Hause oft Schwierigkeiten: Entscheidungen
treffen, Verantwortung iibernehmen, auch
Unpopuléres durchsetzen. Fehlende Vorbil-
der und die Angst, ihren Kindern Schaden
zuzufiigen, hindern Eltern daran, ihre Fiih-
rungsrolle in der Familie auszufiillen.

Ziel: Den Wunsch nach Starke und Gebor-
genheit erfilllen und den Kindern liebevolle
Orientierung geben — einen eigenen Fih-
rungsstil entwickeln, an dem alle wachsen:
Kind und nicht zuletzt die Eltern selbst.

Seminar: In den 2 % -stiindigen Kursein-
heiten gibt Beatrice Ruzicka Impulse durch
Referate mit Praxisbeispielen aus dem All-
tag. Weiter wird Gelegenheit fur Diskussio-
nen und Austausch geboten.

NAME(N)

Zielgruppe: Elternpaare, Viter, Mitter,
Alleinerziehende und alle, die Beratung, Be-
gleitung und Unterstitzung auf Threm Weg
mit Kindern wollen.

(40) Familylab Semi-
narleiterin, STEP-Trainerin, Losung und
Ressourcen Fokussierter Coach, Integrative
Elternausbildnerin, Gewaltfreie Kommunika-
tion, TiPi Coach, Espere (Einflihlsame Kom-
munikation), «Teach the Teacher» Familylab

Sie legt Wert darauf, dass Eltern, die den
Kurs besuchen, ihre eigenen Ressourcen
besser kennenlernen und diese in der Eltern-
rolle bewusster nutzen kénnen.

Mehr unter www.beatriceruzicka.com
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BEMERKUNGEN

Titelbild: southnorthernlights / photocase.de

Kurs

Daten

Reformierte
® ® Kirchgemeinde
Zofingen

Jeweils mittwochs 9 — 11.30 Uhr
im reformierten Kirchgemeinde-
haus Zofingen.

(Oder evtl. 19.30 — 22 Uhr)

27. Mérz 2019
10. April 2019
15. Mai 2019
5. Juni 2019
26. Juni 2019

Kosten 150.- CHF
Anmeldung bis am 5. Marz 2019:
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www.ref-zofingen.ch unter
Rubrik Erwachsene — Bildung
oder evatuescher@bluewin.ch

fomily} lab.ch

ANMELDUNG
bis 10. Mérz 2019

Ich nehme als Einzelperson teil.

Wir nehmen als Paar teil.

9 - 11.30 Uhr

(falls der parallel gefiihrte Kurs
«Mit Teenagern im Dialog» nicht
stattfindet evtl. 19.30 — 22 Uhr)

(beides moglich)



