
 

 
Bastelanleitung: Stern aus Sandwichtüten 
 

‘Bhaltis’ Fiire met de Chliine, 5. Dezember 2020 
 
 

 
 
 
Pro Stern braucht es: 
• 7 Sandwichtüten (z.B. in der Migros erhältlich)  

 
• 1m Faden, an dem der Stern aufgehängt werden kann. 

 
• 2 Streifen in Weiss, 1,5 cm x 21 cm (A4 quer), 200g Papier,  

oben gelocht (siehe Abbildung 1) für den Verschluss des Sterns 
	

• Schere, Leimstift 
 
 

Abbildung 1 
 
 
1. Klebe die Tüten aufeinander, indem du in der Mitte der Tüte  

und unten an der Kante einen Strich mit dem Leimstift machst 
(siehe Abbildung 2), lege jeweils eine Tüte drauf und wiederhole 
es, bis du am Schluss einen Stapel mit allen sieben Tüten hast.  
 

Abbildung 2 
 
 
 
2. Schneide die Zacken des Sterns (siehe Abbildung 3). 

 
3. Bringe an den Seiten Verzierungen an (z.B. wie bei Abbildung 1) 

Abbildung 3 

 
4. Klebe die weissen Streifen auf die beiden äussersten Tüten (siehe Abbildung 1) 

 
5. Fächere den Stern auf und ziehe den Faden durch die beiden Löcher der 

Papierstreifen. 
 

6. Hänge den Stern am Faden auf. J 

 

Weihnachtlicher Sternengruss fürs Seniorenzentrum Hardmatt 
 

Kirchenkreis Strengelbach 
 

Idee 
 

Jede/r BewohnerIn des Seniorenzentrum Hardmatt bekommt einen 
Weihnachtsgruss in sein Zimmer: 
Einen «Butterbrottüten-Stern» und eine Weihnachtskarte. Diese werden in den 
Religionsunterrichts-Klassen (2./3./5./6. Klasse) gebastelt. 
 
 

 
Einleitung 
 

Die Aktion kann mit der Geschichte «Berührt von der Leichtigkeit» eingeleitet werden, die auf die 
jeweilige Altersstufe angepasst werden kann (siehe Anhang: Word zum Abändern). Überleitung 
nach der Geschichte: Wir wollen den BewohnerInnen des Seniorenzentrums auch etwas 
Leichtigkeit und eine Freude in der Weihnachtszeit bringen… 
 
Stern 
 

Pro Stern braucht es: 
• 7-8 Sandwichtüten (z.B. in der Migros erhältlich. Achtung: z.T. Lieferverzug! 

Auch bei betzold.ch erhältlich: «Butterbrottüten»  
(https://www.betzold.ch/prod/E_12433/) 
 
 

• Für den Verschluss des Sterns 2 Streifen in Weiss, 1,5 cm x 21 cm  
(A4 quer), 200g Papier, oben gelocht (siehe Bild): Stern ‘auffächern’ – 
Faden durch beide Löcher ziehen – Stern am Faden aufhängen. 
 

• 1m Goldfaden, an dem der Stern aufgehängt werden kann und die Karte 
auf den Stern gebunden wird (siehe unten).  
(z.B. Häkelgarn Gold, Färbiladen Safenwil) 

 
 

weiter: Scheren, Leimstifte, evt. Stanzer mit Sternenmotiv für Verzierungen 
 
 

Anleitungen und Schablonen findet man im Bastelbuch «Zarte Butterbrottüten-Sterne» 
(digitale Version bei Regina Maurer erhältlich). 
 
Karten 
 

Regina Maurer hat eine Kartenvorlage erstellt, die auf 200g-A4-Papier ausgedruckt und zu A6 
zugeschnitten werden kann (siehe Anhang). Grundsätzlich reicht es, wenn die SchülerInnen 
unterschreiben, sie dürfen aber auch noch einen persönlichen Gruss/Wunsch anbringen. 
 
Fertigstellung 
 

Die Karte wird mit dem Goldfaden (siehe oben) auf den Stern gebunden.  
So erhält jede/r SeniorIn ein kleines Päckli.  
 
Variante 
 

Stimmen die Anzahl der Reliunti-SchülerInnen und der BewohnerInnen 
nicht überein, können auch eine freie Anzahl Sterne überreicht werden, die in den Gängen oder 
Aufenthaltsräumen aufgehängt werden können. Vielleicht dazu eine grosse A4 oder A5-Karte  
überreichen, auf der alle SchülerInnen unterschreiben können. 


