
Nun bin ich schon 
ein halbes Jahr in 
der Kirchgemeinde 
Zofi ngen tätig. Dies 
zeigt mir, wie schnell 
die Zeit doch vergeht. 
Angefangen hat alles 
mit dem Herbstlager, 

welches im Oktober in Eichberg 
stattgefunden hat. Mein erster 
Arbeitstag in Ihrer Kirchgemeinde 
startete mit über fünfzig neuen 
Gesichtern, einem lauten Wirrwarr 
aus aufgeregten Kinderstimmen 
und haufenweise Gepäck. Meine 
erste Arbeitswoche war geprägt von 
viel Abwechslung, Spiel und Spass, 
wenig Schlaf und wunderbaren 
Erlebnissen mit den Teilnehmenden 
und dem Leitungsteam. Obwohl all 
das Neue viel Energie brauchte, bin 
ich wahnsinnig dankbar für einen 
solch herzlichen Beginn in meiner 
Ausbildungsstelle. Innerhalb von we-
nigen Tagen durfte ich so von einer 
fremden Person zu einem Teil Ihrer 
Kirchgemeinde werden. 

Nach dem Herbstlager standen schon 
bald weitere Anlässe an: die ersten 
Proben zum Krippenspiel, mein ers-
tes Fiire met de Chliine, der Basar in 
Zofi ngen, Jugendanlässe und noch 
vieles mehr. Bei jedem dieser Anlässe 
durfte ich wieder neue Bekannt-
schaften knüpfen, und ich habe mich 
dadurch schnell eingelebt. Dafür 
möchte ich Ihnen, liebe Kirchgemein-
demitglieder, von Herzen danken.

Vor meiner Anstellung bei Ihnen und 
dem berufsbegleitenden Studium 
am TDS Aarau habe ich in einer Bä-
ckerei und Konditorei sowie auch in 
einer Confi serie gearbeitet. Vermut-

Grüess Gott

lich könnten mein jetziger und mein 
vorheriger Beruf gegensätzlicher 
nicht sein. Mein Arbeitstag beginnt 
heute zu dem Zeitpunkt, an dem ich 
früher zu arbeiten aufhörte. Wenn 
vorher alles auf die Minute getaktet 
sein musste, hat es heute auch Platz 
für einen Schwatz. Dennoch bin ich 
auf eine Gemeinsamkeit der beiden 
Berufe gestossen: 

Wie Sie vermutlich alle wissen, 
braucht es für ein gelungenes End-
produkt verschiedene Zutaten. Um 
zum Beispiel ein Brot zu backen, 
braucht es Mehl, Wasser, Hefe und 
Salz. Fehlt eine dieser Zutaten, so ist 
das Endprodukt ungeniessbar. So ist 
es quasi mit jedem einzelnen Pro-
dukt, sei es ein Nussgipfel oder eine 
Praline. Fehlt eine Zutat, schmeckt 
es nicht so, wie das Produkt, das alle 
benötigten Zutaten enthält. 

Und dies erinnert mich an unsere 
Kirchgemeinde. Sie alle sind sozusa-
gen verschiedene Zutaten und tragen 
mit Ihren Eigenschaften zu einem 
gelungenen Produkt bei. Mit vielerlei 
Begabungen und liebevollem Enga-
gement gelingt es Ihnen, schmack-
hafte und genussvolle Begegnungen 
zu schaffen. Denn es heisst in Mat-
thäus nicht umsonst: «Ihr seid das 
Salz der Erde.» (Mt 5, 13)

So wünsche ich Ihnen, liebe Gemein-
deglieder, dass Sie die Vielfalt unter-
einander schätzen und darin einen 
Mehrwert sehen können. Dass Sie 
gemeinsam Ihre Qualitäten entfalten 
und wie das Brot zusammen «aufge-
hen» können.
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Milena Herger, Sozialdiakonin i.A.

Wie packe ich den 
Neubeginn nach 
der Pensionierung an?

«Endlich frei von vielen Pfl ichten und nicht 
mehr in der Alltagsmühle der Routine!» lautet 
die positive Stimme zur bevorstehenden Pensi-
onierung. Die Kehrseite dieser Medaille wartet 
mit Bedenken auf, keine Tagesstruktur und kei-
ne Aufgabe im Leben mehr zu haben: «Warum 
soll ich morgens überhaupt aufstehen?» 
Ein Wechselbad der Gefühle spielt sich ab zwi-
schen Freude, Erleichterung und gleichzeitigem 
Unbehagen vor dem Ungewissen des neuen 
Lebensabschnittes. 
Die Pensionierung markiert einen Neubeginn 
im Leben. Plötzlich öffnen sich Räume, in de-
nen die Gestaltung der Zeit und der Lebens-
führung der Selbstbestimmung unterliegen. 
Nach Jahrzehnten einer von aussen auferlegten 
Zeitstruktur ist es gar nicht so einfach, mit die-
ser neugewonnen Freiheit und Selbständigkeit 
umzugehen. 

Pensionierte, welche diese Lebensumstellung 
bereits hinter sich haben, organisieren einen 
Vormittag, an dem darüber nachgedacht 
wird, was sich verändert und was man selbst 
verändern möchte. Die Gestaltung der neuen 
Lebensphase hängt vom eigenen Typ und vom 
persönlichen Umfeld ab. Die Art und Weise, 
wie die Pensionierung angepackt wird, muss 
daher individuell angepasst werden. 
Interessierte, denen der Wechsel in den Ruhe-
stand bevorsteht, sind herzlich eingeladen, sich 
über ihren eigenen Weg im Umgang mit der 
Zeitfülle Gedanken zu machen. 

Am Samstag, 13. Mai 2023, ab 9 Uhr 
bietet sich im Saal des Kirchgemeinde-
hauses Zofi ngen die Gelegenheit, erste 
Ansätze für den persönlichen Weg in 
die Pensionierung zu fi nden. 
Der lockere Ausstauch bei Kaffee und 
Gipfeli soll dabei nicht zu kurz kommen.

Für weitere Auskünfte steht Ihnen 
Vikarin Jrene Bianchi (079 / 642 78 83 oder 
jrene.bianchi@ref-zofi ngen.ch) gerne zur 
Verfügung.



Gross & Klein Erwachsene & Senioren

Amtseinsetzung von Kirchenpfl egepräsidentin Marianne Meier und 
Sozialdiakonin Simona Rüegger

meet+eat
Das Kochteam wird eine syrische Spezi-
alität kochen. Der Betrag von Fr. 8.–
pro Menu (Familien pauschal Fr. 20.–) 
kann in Form einer Kollekte bezahlt 
werden. 
Ohne Anmeldung
Samstag, 1. April, 11.45 Uhr
› Zofi ngen, Kirchgemeindehaus

Begegnungs-Café
Zusammenkommen – einander helfen – 
leben teilen – vernetzen – spielen – lernen
Mittwoch, 5./19./26. April, 14 Uhr
› Strengelbach, Kirchgemeindehaus

Spiel- und Krabbeltreff 
Wiggerezwärgli
Kinder bis zum Kindergarten und ihre 
Eltern sind willkommen.
Dienstag, 25. April, 15 bis 17 Uhr
› Strengelbach, Kirchgemeindehaus

Treffpunkt Mittagstisch
Gemeinsames Mittagessen für Gross 
und Klein
Ohne Anmeldung
Samstag, 29. April, 12 Uhr
› Strengelbach, Kirchgemeindehaus 

Vitamin 11
Thema: «Biblische Tiere – Esel»
Gäste: Daniela Wullschleger und 
zwei Esel
Im Anschluss einfaches Essen
Sonntag, 30. April, 11 Uhr
› Strengelbach, Kirche 

Musikgottesdienst 
«…rund um die Welt»
Eine musikalische Reise durch Länder 
und Stile.
Duo «cabriolas»: Sabine Bachmann-
Frey, Akkordeon; Sven Bachmann, 
Klarinette
Pfr. Árpád Ferencz, Liturgie
Sonntag, 30. April, 17 Uhr
› Zofi ngen, Stadtkirche

CEVI-Jungschar
Samstag, 29. April, 14 bis 17 Uhr
Programm in Altersgruppen
Infos: www.cevi-strengelbach.ch
› Treffpunkt: Strengelbach, Unterer 
Parkplatz beim Kirchgemeindehaus

Kinder & Jugend

Impulse 
in der Karwoche

In der Karwoche schickt Ihnen das 
Mitarbeiterteam per WhatsApp 
jeden Tag einen ermutigenden 
Gedanken. Wenn Sie diesen erhalten 
möchten, melden Sie sich mit unten-
stehendem QR-Code an (wer bereits 
im Advents Chat angemeldet ist, 
erhält den Impuls automatisch).

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Arbeitskreis für den 
Missionsbasar
Dienstag, 4. April, 14 Uhr
Donnerstag, 13. April, 20 Uhr
› Strengelbach, Kirchgemeindehaus

Kultur mitenand
Reise durch Schottland, 
mit Adrian Wullschleger
Donnerstag, 6. April, 14.15 Uhr
› Vordemwald, Kirchensäli

Erzählcafé
Ein Überraschungsgast erzählt 
aus dem Leben.
Donnerstag, 6. April, 14.30 Uhr
› Zofi ngen, Seniorenzentrum 
Brunnenhof, Cafeteria

Informationsabend
Einsatzwoche im Bergell
Dienstag, 18. April, 19.30 Uhr
› Vordemwald, Kirchenkeller

Pilgern auf dem Schweizer 
Jakobsweg
Genf – Altstadt – Vernier Lignon
12 km, 300 m Höhendifferenz, 
3 ½ Stunden Wanderzeit
Stadtbesichtigung mit Kathedrale 
und Reformationsdenkmal, 
Wanderung der Rhone entlang
Billette bitte selber besorgen
Samstag, 22. April, 7.32 Uhr
› Zofi ngen, Bahnhof

Bibelgesprächskreis
Offener Gesprächsabend zu 
biblischen Texten und Fragen 
des Glaubens
Mittwoch, 26. April, 19.30 Uhr
› Zofi ngen, Kirchgemeindehaus

Kultur mitenand
Film «pluss.huguenots» 
mit Regisseur Markus Plüss
Donnerstag, 27. April, 14.15 Uhr
› Strengelbach, Kirche

Besuch der Konfi rmandengruppe in der Synagoge 
in Basel

Kultur mitenand: Tanzen in der Kirche 
Vordemwald mit René und Denise Wechsler



www.ref-zofingen.ch

Wir sind für 
Sie da!
www.ref-zofingen.ch

Wir sind für 
Sie da!

Hilfe für die Ukraine
Dank unserer Spenden kann die Refor-
mierte Kirche Berehove 120 Haushalte 
dreimal wöchentlich mit Feuerholz 
versorgen. Monatlich bekommen 180 
Haushalte ein Lebensmittelpaket.

Ab März startet ein Programm für 
Alleinstehende: ca. 70 Menschen 
werden so täglich mit einer warmen 
Mahlzeit beliefert.

Da nur zwei Stunden pro Tag Strom zur 
Verfügung steht, haben wir, dank 
Ihrer Spenden, 30 Led-Lampen nach 
Berehove schicken können.

Fr 7.   9.30 Karfreitagsgottesdienst 
  mit Abendmahl    
  Pfr. Árpád Ferencz  
  Zofingen, Stadtkirche  

   9.30 Karfreitagsgottesdienst 
  mit Abendmahl    
  Pfr. Joël Guggisberg  
  Vordemwald, Kirche  

  10.15 Karfreitagsgottesdienst 
  mit Abendmahl    
  Pfr. Ruedi Gebhard   
  Strengelbach, Kirche  

Sa 8. 22.00 Osternachtgottesdienst  
  Pfr. Árpád Ferencz  
  Zofingen, Krypta
  Stadtkirche  

So 9.   6.00 Ostermorgenfeier   
  Pfrn. Christa Steinhauer   
  «Oster-z`Morge»   
  Strengelbach, Kirche  

   9.30 Ostergottesdienst 
  mit Abendmahl    
  Vikarin Jrene Bianchi 
  mit Vorbereitungsteam   
  Zofingen, Stadtkirche  

    9.30 Ostergottesdienst 
  für Gross und Chlii 
  mit Abendmahl   
  Pfr. Joël Guggisberg   
  Vordemwald, Kirche  

  11.00 Ostergottesdienst 
  mit Abendmahl   
  Pfr. Ruedi Gebhard 
  ab 10 Uhr Osterbrunch   
  Mühlethal, Eichhölzli  

Familien besonders willkommen

In diesen Gottesdiensten besteht 
die Möglichkeit, das Abendmahl 
zu feiern 

GOTTESDIENSTEGOTTESDIENSTE
Karfreitag | Osternacht | Ostersonntag

Herzlich 
willkommen!

Herzlichen 
Dank für 

Ihre Unterstützung 
und Ihre Solidarität!

Schneetag auf der Mörlialp

Pfarramt

Ruedi Gebhard | Zofingen Mühlethal
062 751 13 39 
ruedi.gebhard@ref-zofingen.ch

Árpád Ferencz | Zofingen Mühlethal
062 534 83 33 
arpad.ferencz@ref-zofingen.ch

Christa Steinhauer | Strengelbach 
062 751 15 67 
christa.steinhauer@ref-zofingen.ch

Joël Guggisberg | Vordemwald 
062 751 79 69 
joel.guggisberg@ref-zofingen.ch

Sozialdiakonie

Beat Maurer | Zofingen Mühlethal
062 745 00 95 
beat.maurer@ref-zofingen.ch

Milena Herger | Zofingen Mühlethal
062 745 00 96 
milena.herger@ref-zofingen.ch

Simona Rüegger | Strengelbach
062 752 13 47
simona.rueegger@ref-zofingen.ch

Präsidien der Kirchkreise

Stefan Sahli | Zofingen Mühlethal
079 233 65 40 
stefan.sahli@ref-zofingen.ch

Simone Künzli | Strengelbach
062 794 09 66 
simone.kuenzli@ref-zofingen.ch

Susanna Weber | Vordemwald
062 751 14 79 
susanna.weber92@gmail.com

Sekretariat und Verwaltung

Irene Ledermann | Leiterin Verwaltung
062 745 00 90

Rita Eich
062 745 00 92 

sekretariat@ref-zofingen.ch
www.ref-zofingen.ch



    

Wir feiern
Gottesdienste
So 2.   9.30 Konfirmation   
  Vikarin Jrene Bianchi, Pfr. Ruedi Gebhard 
  Zofingen, Stadtkirche  

    9.30 Konfirmation   
  Pfr. Joël Guggisberg     
  Strengelbach, Kirche  

   9.30 Gottesdienst   
  Pfrn. Christa Steinhauer   
  Vordemwald, Kirche  

So 16.   9.30 Gesamtgottesdienst   
  Pfr. Árpád Ferencz   
  Zofingen, Stadtkirche  

Do 20. 19.30 Taizé Abendgebet   
  Zofingen, Chor Stadtkirche  

So 23.   9.30 Gesamtgottesdienst    
  Pfr. Joël Guggisberg   
  Vordemwald, Kirche  

So 30.   9.30 Chele-Bistro 
  Franz Guggisberg
  Vordemwald, Kirche  

 11.00 Vitamin 11   
  Pfr. Ruedi Gebhard und Team  
  Strengelbach, Kirche  

 17.00 Musikgottesdienst    
  Pfr. Árpád Ferencz 
  Zofingen, Stadtkirche  
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 Sa 1. Morgengebet 8.30 Strengelbach, Kirche 
 Sa 1. meet + eat 11.45 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Sa 1. Meditatives Kreistanzen 14.00 Vordemwald, Kirche 
 
 Di 4. Arbeitskreis Basar 14.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 Di 4. Café Zwüschehalt 14.30 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Di 4. Friedensgebet 17.30 Zofingen, Stadtkirche 
 Mi 5. Café Zwüschehalt 9.00 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Mi 5. Begegnungs-Café 14.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 Do 6. Kultur mitenand 14.15 Vordemwald, Kirche 
 Do 6. Erzählcafé 14.30 Seniorenzentrum Brunnenhof 
 
 Di 11. Friedensgebet 17.30 Zofingen, Stadtkirche 
 Do 13. Arbeitskreis Basar 20.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus 
 Fr 14. Abschluss Ferie Deheim 17.00 Zofingen, Stadtkirche
  Fr 14. Abschluss Ferie Deheim 17.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus 
 Sa 15. Morgengebet 8.30 Strengelbach, Kirche 
 
 Di 18. Friedensgebet 17.30 Zofingen, Stadtkirche 
 Di 18. Informationsabend Bergell 19.30 Vordemwald, Kirchenkeller
 Mi 19. Begegnungs-Café 14.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 Sa 22. Pilgern auf dem Jakobsweg 7.32 Zofingen Bahnhof 
 
 Di 25. Café Zwüschehalt 14.30 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Di 25. Wiggerezwärgli 15.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 Di 25. Friedensgebet 17.30 Zofingen, Stadtkirche 
 Mi 26. Café Zwüschehalt 9.00 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Mi 26. Wort zum Tag 9.00 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Mi 26. Begegnungs-Café 14.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 Mi 26. Bibelgesprächskreis 19.30 Zofingen, Kirchgemeindehaus 
 Do 27. Kultur mitenand 14.15 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 Sa 29. Morgengebet 8.30 Strengelbach, Kirche 
 Sa 29. Treffpunkt Mittagstisch 12.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus  
 Sa 29. Cevi-Jungschar 14.00 Strengelbach, Kirchgemeindehaus 

Lesepredigten

Einmal im Monat wird eine Lesepredigt verschickt und auf die 
Webseite gestellt. Wenn Sie die Lesepredigt erhalten möchten, 
wenden Sie sich bitte an Pfr. Ruedi Gebhard, 062 751 13 39.

Agenda im April
meet+eat im Kirchgemeindehaus Zofingen

mit Abendmahl  

Familien besonders willkommen

GOTTESDIENSTE
Karfreitag | Osternacht | Ostersonntag › siehe Seite 3

Tauferinnerungsfeier in der Stadtkirche Zofingen


